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INTRODUCCIÓN 

El uso de diferentes plantas con fines medicinales es una práctica muy antigua, 

que quizás data desde el inicio de la historia de los seres humanos, el pleno 

contacto del hombre con la naturaleza le fue otorgando paulatinamente, los 

conocimientos de manera empírica sobre el uso de diferentes plantas 

medicinales que habían en su entorno, además se percató de cuáles eran las 

plantas más apropiadas para curar determinadas enfermedades, la forma en qué 

se preparaban, administraban y dosificaban, si tenían efectos secundarios y/o 

contraindicaciones y diferentes generalidades y lo más importante, aprendió a 

cultivarlas y utilizarlas.  

Con el pasar del tiempo estos conocimientos fueron ampliándose, modificándose 

pasando de generación en generación hasta llegar a nuestros días. Entre las 

diferentes plantas medicinales se puede mencionar la raíz del perejil, es una 

planta que tiene, un sabor agradable sus flores son de color blanco- verdoso. 

En este trabajo vamos a hablar sobre la raíz del perejil, el motivo de mi 

elaboración de este producto es porque en mi comunidad hay personas que 

sufren de la dolencia de bilis, el estreñimiento, a mantener la presión arterial y el 

riesgo de diabetes, es para ello por lo que empecé con la idea de elaborar el té 

de raíz de perejil, la cual es una planta con una diversidad de propiedades 

curativas, porque a veces el dolor es intenso en la noche o en día donde uno no  

logra poder acudir a los hospitales a hacerse entender, es ahí donde puede 

preparar el mate de raíz del perejil con mucha facilidad, para así poder ayudar a 

aliviar el dolor con tan solo una planta medicinal que antecede de la enseñanza 

de nuestros abuelos. Por tal razón se realizó dicha investigación para el 

tratamiento de diferentes enfermedades comunes que afectan a los pobladores 

del lugar. 

Esta planta de perejil crece en cualquier lugar de mi comunidad, así también en 

el municipio de Irupana y por el sector de los yungas, donde muchos lo utilizan 

para la elaboración de platos típicos, pero lo que no saben es que su raíz es muy 

beneficioso para nuestra salud. 

LOCALIZACIÓN DEL EMPRENDIMIENTO  

El Emprendimiento se encuentra en el departamento de la paz, provincia sud 

yungas, segunda sección municipio de Irupana, con dirección en la zona 

churiaca en la calle nueva a unos 5 minutos de la parada de churiaca. 

Irupana está ubicada a 112 Kilómetros de la ciudad de la paz. Fue fundada el 1° 

de julio de 1899 y según el Censo Nacional de Población y Vivienda de 2012 

Irupana cuenta con una población aproximada de 17276 habitantes. El 

aniversario es el 25 de julio.  

 



 IDENTIFICACIÓN DE POBLACIÓN BENEFICIARIA 

Este producto está realizado con el propósito de beneficiar a todas las personas 

en general, niños, las mujeres y adultas mayores a todos que padezcan de 

algunas enfermedades y les ayudara a aliviar algunas dolencias. 

Por la gran cantidad de beneficios y propiedades que contiene la raíz de perejil 

para la salud, es una planta medicinal.  

PLANO DE DISTRIBUCION DEL EMPRENDIMIENTO  

El producto fue elaborado en la calle nueva a 5 minutos de la zona de churiaca. 

En un domicilio de 4metros de ancho y 5metros de largo en el cual utilizamos lo 

siguiente: 

MATERIALES  

10 bañadores 

5 cuchillos 

5 Licuadora  

5 Cuchara 

Cocina 

6 Vasos 

Gas 

Cartulina dúplex 

Tijeras   

INGREDIENTES  

Raíz  

Sal  

Agua  

LOGOTIPO 

 

 

 

 



DIAGNOSTICO 
 

FORTALEZAS  

 Cuento con la base de preparación del té de raíz de perejil 

  El producto es de fácil acceso y existe en el lugar 

 Existe en abundancia  

 Es curativa la raíz de perejil. 

 El sabor es agradable  

OPORTUNIDADES  

 Tener tierras abundantes de perejil. 

  Cuenta con el sembrado de perejil  

 Ofrecer precios accesibles a las personas 

DEBILIDADES 

 Breve conocimiento en cuanto a la medicina natural.  

  Que la materia prima este afectada con alguna plaga.  

AMENAZAS 

 Factor climático 

 A parición de nuevas competencias. 

 Poco conocimiento sobre las propiedades de la planta del perejil 
 

OBJETIVO DEL EMPRENDIMIENTO 

1.1 OBJETIVO GENERAL 

Establecer el uso tradicional de la raíz de perejil como una planta medicinal en 

la población de Irupana valiéndose a la abundancia de la materia prima de 

calidad del lugar, aprovechando las propiedades de la raíz del perfil. 

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS  

 Hacer conocer la importancia de la raíz del perejil como planta 

medicinal para las personas de la región. 

 Determinar los beneficios que tiene la raíz de perejil como planta 

medicinal.  

 Establecer los tipos de enfermedades que son tratadas por la raíz 

del perejil en los sectores del lugar. 

 Fortalecer el conocimiento en el uso del té raíz de perejil como 

medicina natural. 

Este proyecto es elaborado para hacer conocer la importancia de la raíz de 

perejil, ya que muchas personas no tienen conocimiento sobre la planta como 

una medicina natural, de los beneficios que nos brindan y es por eso que se 

elabora este te de raíz de perejil como manera de ayudar en algunos tipos de 

enfermedades es así también fortalecer sobre el conocimiento de los beneficios 

que tiene la raíz a todas las personas para así saber qué beneficios tiene y 

vitaminas.  



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  
 

En la población de la plazuela ay varias personas que sufren de las 

enfermedades de bilis, presión alta, diabetes en la que uno a veces no logra 

poder acudir a los hospitales a tiempo, o también no pueden acceder a 

tratamientos por el alto costo. Es por esta razón que se está elaborando el 

producto del té de raíz de perejil porque tiene muchos beneficios para la salud 

que las personas del lugar no conocen sobre raíz del perejil. 

En el mercado local, no existe el té con las características de la raíz de perejil 

por ser una planta umbelífera que crece en el territorio y que cuentan con muchos 

beneficios para el organismo de quienes los consuman. 

En el mercado se ha presentado diferentes clases de té valiéndose en diferentes 

presentaciones para la salud del ser humano: manzanilla canela, anís, etc. Pero 

ninguno como el té de raíz de perejil con sus beneficios que nos brindan y aun 

costo accesible al consumidor. 

VISIÓN  

Ser la empresa líder a nivel sud yungas en la producción del té de raíz de perejil 

derribado de esta planta, utilizando materia prima de buena calidad de esta forma 

ser considerada una de las mejores empresas, a fin de comercializarlos, 

inicialmente en el mercado local y posteriormente a nivel nacional. 

MISIÓN  

Somos una empresa que se dedica a la elaboración y distribución de productos 

de té de raíz de perejil, comprometidos con nuestros clientes, brindándoles un 

producto de alta calidad y un excelente producto, contribuyendo a la salud y bien 

estar de nuestros consumidores.  

COSTOS PARA EL EMPRENDIMIENTO 
 

A)   MATERIAL UNIDAD CANTIDAD 
PRECIO 
UNITARIO 

PRECIO 
TOTAL 

RAIZ  Pieza 15 0,30 4,5 

SAL  G 0,15 1,50 0,225 

GAS Kg 0,02 1,31 0,03 

CAJITA Pieza 2 2 2 

  sub total A 6,76 

MANO DE OBRA          

Productora Hr 1 10 10 

      sub total B 10 

DEPRECIACION          

5% 0,05 10 0,5 0,5 

     Sub total C 0,5 



GASTOS 
GENERALES          

8% A*B*C 6,76 10 0,5 1,39 

      Sub total D 1,39 

UTILIDAD         

25% 1,69 2,5 0,13 4,32 

      Sub total E 22,97 

     

costo del producto 23/2 = 12   

cada cajita cuesta  12   

 

  



ANEXOS 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


